
Gedanken wandern  durch  d ie  Nacht  –
es  hat  s ie  s i ch  jemand um jemand gemacht .  
E in  Mann ;  e ine  F rau ;  e in  Enge l  v ie l le i cht .  
Und wen haben s ie  am Ende  er re i cht?  
Hat  e iner  e inem e inen  Weg geze igt?
–  Die  Wel t  i s t  dunke l ,  s ch lä f t  und  schweigt .

Zu Weihnachten 2021 - Unsere Geschenkideen
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Ge d a n k e n  W a n d e r n

N e w s l e t t e r  V I W i n t e r  2 0 2 1

W O L F G A N G  S I E V E R S ,  A U S  „ B L A U E S  P O E S I E V E R S B Ü C H L E I N “ ,  
E R S C H I E N E N  I M  V E R L A G  C H .  M Ö L L M A N N

B l a t t  I

Gedanken wandern  durch  d ie  Nacht  –
und hat  n i cht  mancher  ‘nem andern
     von  Sternen  L icht  mi tgebracht . . . ?



Unse r e  Krea t i v e cke  



B l a t t  I I

KUPFER
Kupfer wurde der Göttin Venus als  Liebesmetal l  zugeordnet.  Die Grundgestik dieser
Göttin ist  Erneuerung, Durchwärmung, Empfangen, Aufbau und seelische Beziehung
zur Umwelt.  Und das schreibt man auch dem Metall  als  Wirkung auf den Menschen
zu.
Medizinisch wirkt Kupfer im menschlichen Organismus mit Durchwärmung und hat
dadurch mit dem gesamten Stoffwechselaufbau zu tun. Äußerlich und innerlich ist
Kupfer ein gutes Heilmittel  bei Stauungen, Krämpfen und kalten Händen und Füßen.



K I N D E R B Ü C H E R  -  G E S U N D H E I T  -  W A L D O R F P Ä D A G O G I K  -  B I O G R A P H I E  -
E R N Ä H R U N G  -  M E D I T A T I O N  -  N A T U R  -  E U R Y T H M I E  -  G E S E L L S C H A F T  -
A N T H R O P O S O P H I E  -  I N F O 3  -  V O R H A N G  A U F

Aus unserem Buchsortiment

D o   9 . 0 0 - 1 1 . 4 5  U h r
F r   1 5 . 0 0 - 1 7 . 4 5  U h r
S a   9 . 0 0 - 1 1 . 4 5  U h r ,  1 5 . 0 0 - 1 8 . 0 0  U h r

A s t r i d  L i n d g r e n :  T o m t e  u n d  d e r  F u c h s  
W e n n  e s  N a c h t  w i r d  u n d  a l l e  s c h l a f e n ,  k o m m t
T o m t e  T u m m e t o t t  a u s  s e i n e m  V e r s t e c k
h e r v o r . . .

D a n i e l a  D r e s c h e r :  D i e  k l e i n e  E l f e  f e i e r t
W e i h n a c h t e n
A u c h  d i e s e s  w u n d e r s c h ö n e  B i l d e r b u c h  ü b e r
d i e  k l e i n e  E l f e  F l i r r  w i r d  n i c h t  n u r  K i n d e r n
e c h t e  W e i h n a c h t s f r e u d e  b e r e i t e n .

D a n i e l a  D r e s c h e r :  B e r t i e  P o m  u n d  d a s  g r o ß e
D o n n e r w e t t e r
E i n  w u n d e r b a r e s  B i l d e r b u c h  ü b e r
F r e u n d s c h a f t ,  Z u s a m m e n h a l t  u n d  d a r ü b e r ,
d a s s  e s  n a c h  j e d e m  S t u r m  a u c h  w i e d e r
a u f k l a r t .

H e n n i n g  K ö h l e r :  D e r  G e s c h i c h t e n k ö n i g  u n d
d a s  S t e r n e n k i n d
E i n  m o d e r n e s  M ä r c h e n  v o l l e r  H u m o r  u n d
F a n t a s i e ,  w i e  e s  d i e  K i n d e r  l i e b e n  –  b e s o n d e r s
v o r  d e m  E i n s c h l a f e n ,  w e n n  s i e  s e l b s t  i n s
S t e r n e n l a n d  w a n d e r n .

G u n h i l d  S e h l i n :  M a r i a s  k l e i n e r  E s e l  u n d  d i e
F l u c h t  n a c h  Ä g y p t e n
D i e  W e i h n a c h t s g e s c h i c h t e  f ü r  K i n d e r  –
e i n f ü h l s a m  e r z ä h l t  a u s  d e r  S i c h t  e i n e s
l i e b e n s w ü r d i g e n  k l e i n e n  E s e l s .

J a k o b  S t r e i t :  S a n k t  N i k o l a u s
J a k o b  S t r e i t  e r z ä h l t  a u s  d e m  L e b e n  d e s
h e i l i g e n  B i s c h o f s  v o n  M y r n a ,  d e r  a n d e r e
M e n s c h e n  b e s c h e n k t e  u n d  i h n e n  i n  d e r  N o t
h a l f .

Weihnachten und Kinder- und Märchenbücher

B l a t t  I I I

C h r i s t a  G a r b e :  D e r  H i r t e n j u n g e  u n d  d a s  K i n d
P a s s e n d  z u  d e m  A d v e n t s k a l e n d e r  v o n
F r i e d g a r d  P u n d s a c k - R o h d e  h a t  C h r i s t a  G a r b e
2 4  G e s c h i c h t e n  g e s c h r i e b e n .

G e o r g  D r e i ß i g :  D a s  L i c h t  i n  d e r  L a t e r n e
D e r  W e g  n a c h  B e t h l e h e m  i s t  e i n e
b e s c h w e r l i c h e  R e i s e  f ü r  M a r i a  u n d  J o s e f .
D e n n o c h  g e s c h i e h t  e i g e n t l i c h  j e d e n  T a g  e i n
k l e i n e s  W u n d e r . . .

H e l l a  K r a u s - Z i m m e r :  W a s  g e s c h a h  i n
B e t h l e h e m ?
D a s  R ä t s e l  d e r  d o p p e l t e n
W e i h n a c h t s g e s c h i c h t e .

B e n  G u t e r s o n :  W i n t e r h a u s
W i n t e r h a u s  i s t  d i e  p e r f e k t e  G e s c h i c h t e  f ü r  e i n
r ä t s e l h a f t e s ,  g e h e i m n i s v o l l e s ,  g e f ä h r l i c h e s  –
g a n z  e i n f a c h  e i n  m a g i s c h e s  L e s e a b e n t e u e r  ( m i t
F o r t s e t z u n g ) .

I s a b e l  A n d e r s o n :  D i e  Z w ö l f  H e i l i g e n  N ä c h t e
E i n  W e g  d u r c h  d i e  z w ö l f  H e i l i g e n  N ä c h t e .



Ö f f n u n g s z e i t e n
M o   1 5 . 0 0 - 1 7 . 4 5  U h r
D i , M i    8 . 0 0 - 1 1 . 4 5  U h r ,  1 5 . 0 0 - 1 7 . 4 5  U h r

D o   9 . 0 0 - 1 1 . 4 5  U h r
F r   1 5 . 0 0 - 1 7 . 4 5  U h r
S a   9 . 0 0 - 1 1 . 4 5  U h r ,  1 5 . 0 0 - 1 8 . 0 0  U h r

D A S  L A D E N T E A M

D e r  g a n z e  H i m m e l  w a r  i n  B e w e g u n g .  M o r g e n  s o l l t e  i n  B e t l e h e m  d a s  g ö t t l i c h e
K i n d  g e b o r e n  w e r d e n .  A b e r  m a n  h a t t e  i m m e r  n o c h  k e i n  Z e i c h e n  g e f u n d e n ,
d a s  a u f  d a s  w u n d e r b a r e  E r e i g n i s  h i n w e i s e n  k ö n n e .  M a n  b e r i e t  h i n  u n d  h e r .
N a t ü r l i c h  s o l l t e n  d i e  E n g e l  j u b e l n  u n d  m u s i z i e r e n ,  a b e r  s o l c h  e i n  G e s a n g
k o n n t e  n i c h t  t a g e l a n g  d a u e r n .  D a s  h i e l t e n  s e l b s t  d i e  S t i m m e n  d e r  E n g e l  n i c h t
d u r c h .  M a n  ü b e r l e g t e ,  h i m m l i s c h e s  B r o t  z u  v e r t e i l e n ,  w i e  e i n s t  d a s  M a n n a  i n
d e r  W ü s t e .  D o c h  d a d u r c h ,  s o  d i e  K r i t i k ,  w ü r d e  d i e  w e i h n a c h t l i c h e  B o t s c h a f t
n u r  l o k a l  m i t g e t e i l t  w e r d e n .  M a n  e n t s c h i e d  e i n m ü t i g ,  d a s s  e s  e i n  s i c h t b a r e s
Z e i c h e n  s e i n  m ü s s e ,  d a s  w e i t  ü b e r  a l l e  G r e n z e n  h e r a u s s t r a h l e n  w ü r d e .

G e m e i n s a m  s u c h t e n  a l l e  h i m m l i s c h e n  K r ä f t e  n a c h  d e m  s c h ö n s t e n  u n d
h e l l s t e n  S t e r n  w e i t  u n d  b r e i t .  D e r  w a r  b a l d  g e f u n d e n  –  u n d  s t o l z  ü b e r  s e i n e
A u f g a b e ,  s c h w e b t e  e r  l e u c h t e n d  ü b e r  d a s  F i r m a m e n t  R i c h t u n g  B e t l e h e m .
D o c h  d i e  N a c h r i c h t  v o n  d e m  e i n m a l i g e n  S o n d e r a u f t r a g  h a t t e  s i c h  s c h n e l l
h e r u m g e s p r o c h e n ,  u n d  s c h o n  s c h w i r r t e  e i n  k l i t z e k l e i n e s  S t e r n c h e n  h e r a n .
» N i m m  m i c h  m i t  n a c h  B e t l e h e m ,  i c h  b i t t e  d i c h  s e h r ! «  E s  z i t t e r t e  v o r
A u f r e g u n g  u n d  r ü h r t e  d e n  W e i h n a c h t s s t e r n  s o  s e h r ,  d a s s  d i e s e r  n i c h t  N e i n
s a g e n  k o n n t e .  » A l s o  g u t ,  h ä n g e  d i c h  a n  m i c h  d r a n ,  d a n n  k a n n s t  d u  b e i  d e m
g r o ß e n  E r e i g n i s  d a b e i  s e i n . «

D a s  a b e r  b e k a m e n  n u n  w i e d e r  e i n i g e  d e r  a n d e r e n  S t e r n c h e n  m i t ,  s o d a s s  s i e
d e m  G e s p a n n  h i n t e r h e r  s c h w e b t e n  u n d  e b e n f a l l s  u m  M i t r e i s e  b e t t e l t e n .  U n d
d a  d e r  A u s e r w ä h l t e  k e i n e m  s e i n e  B i t t e  a b s c h l a g e n  k o n n t e ,  w u r d e  d i e  S c h a r
d e r  S t e r n e ,  d i e  i h m  a n h i n g e n ,  i m m e r  g r ö ß e r .  A l s  e r  s c h l i e ß l i c h  ü b e r  d e m
S t a l l  v o n  B e t h l e h e m  i n n e h i e l t ,  h a f t e t e n  i h m  s ä m t l i c h e  S t e r n e  a n ,  s o d a s s  s i e
e i n e n  r i e s i g e n  S c h w e i f  b i l d e t e n .  A u f  d i e s e  W e i s e  l e u c h t e t e n  a l l e
H i m m e l s l i c h t e r  e i n t r ä c h t i g  ü b e r  d e m  n e u g e b o r e n e n  K i n d  u n d  w i e s e n  d a r a u f
h i n ,  d a s s  h i e r  d a s  k o m m e n d e  L i c h t  d e r  W e l t  i n  d e r  K r i p p e  l a g .

F R O H E  W E I H N A C H T E N  W Ü N S C H T  

I N E K E S  L Ä D C H E N
S c h l o s s  H a m b o r n  9 3 a

3 3 1 7 8  B o r c h e n
0  5 2  5 1 / 6 9  4 9  6 4 4

i n f o @ i n e k e s - l a e d c h e n . d e

Wie der Weihnachtsstern zu seinem Schweif kam:

Ö F F N U N G S Z E I T E N
M o   1 5 . 0 0 - 1 7 . 4 5  U h r
D i , M i    8 . 0 0 - 1 1 . 4 5  U h r ,  1 5 . 0 0 - 1 7 . 4 5  U h r
D o   9 . 0 0 - 1 1 . 4 5  U h r
F r   1 5 . 0 0 - 1 7 . 4 5  U h r
S a   9 . 0 0 - 1 1 . 4 5  U h r ,  1 5 . 0 0 - 1 8 . 0 0  U h r

W I R  B E S T E L L E N  I H N E N  G E R N  J E D E S  B U C H ,  A U C H  A N T I Q U A R I S C H .  

R e d a k t i o n e l l  v e r a n t w o r t l i c h :  S o p h i a  J ö n s ,  C h r i s t o p h  M ö l l m a n n ,  T o s c h a  M ö l l m a n n ,  H e i k e  O s t e r ,  E d i t h  S c h i e r

B l a t t  I V



Unser Dauersortiment 
 

1. Naturbekleidung aus Wolle und Wolle/Seide 
Aus den Weckelweiler Werkstätten, Feine Wäsche von Engel (Damen, Herren, 
Engel Sport), Wollflorprodukte und Wollsocken von Rieger, Handgeschneidertes 
von Klaudia-Fashion 
 

2. Wickel und Auflagen  
Hamborner Heilwolle, Bienenwachsauflagen aus eigener Herstellung,  
Wickel-Set für Leber- und Nierenwickel, Schafgarbentee und Ingwerpulver  
in mindestens Bio-Qualität, Nierenwärmer 
 

3. Körper- und Gesundheitspflege 
Trockenbürsten, Haarbürsten (einheimische Hölzer), Haar- und Körperseifen 
(naturbelassen, z.T. handgemacht), Basenprodukte von Jentschura, 
Wasserwirbler 
 

4. Wandil  
Körperöle, Salben, Badezusätze auf Torfölbasis, Textilien und Wolle aus 
Torffaser 
 

5. Eurythmiebedarf 
Eurythmieschuhe, Kupferkugeln und -Stäbe, Augenstäbe 
 

6. Schmuck und Mineralien 
Naturbelassen 
 

7. Geschenkartikel 
Bienenwachskerzen aus regionaler Herstellung, 
regionaler Honig in Bio Qualität 

 

8.  
Handgefertigte Unikate 
Wärmflaschenhüllen, Sitzkissen, Engel und Elfen, heimische Tiere, Schönes zu 
den Jahresfesten, Engelkarten 

 

9. Karten und Kalender 
Kunst- und Fotokarten, Kartenständer aus diversen Hölzern, Kunstdrucke, 
Briefmarken 

 

10. Schulbedarf und Schreibwaren 
Wachsmalblöcke und Stifte, Buntstifte, Epochenhefte und Schulhefte, 
Pastellkreiden, Aquarellfarben und -Papier, Pinsel 

 

11. Bücher 
Anthroposophie, Medizin, Pädagogik, Lebensfragen, 
Schöne Kinder- und Jugendbücher. 
Wir besorgen gerne alle lieferbaren Bücher. Wir finden für Sie auch vergriffene 
und antiquarische Titel. 
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Ingeborg Poppe:  

Frühes Christentum in 

Mecklenburg und Vor-

pommern durch das 

Wirken des Gotenbi-

schofs Wulfila 

 
Nach offizieller Geschichts-

schreibung gilt die Bevölkerung 

Mecklenburgs und Vorpommerns 

bis ins 12. Jahrhundert als heid-

nisch. Aber zahlreiche schlichte 

Taufbecken aus Granit deuten auf 

eine viel frühere Ausbreitung 

christlichen Lebens. Die Zeugnis-

se führen bis nach Griechenland 

und zu dem Wirken des Gotenbi-

schofs Wulfila im 4. Jahrhundert. 

In mühsamer Stein-auf-Stein-

Klopftechnik sind die Taufbecken 

der  

Wenden geschaffen worden, 

meist aus den großen Granitfind-

lingen, die von der Eiszeit in 

Mecklenburg zurückgeblieben 

waren. Zuerst wurde die äußere 

Form herausgearbeitet, bei den äl-

testen Tauffünten möglichst in 

Achteck-Gestalt, dann die Tauf-

schale, vom Rand her beginnend. 

Die ältesten Fünten sind monoli-

thisch, manchmal sich nach unten 

verjüngend. Bei den etwas späte-

ren, die aus zwei Teilen bestehen 

– Taufbecken und Fuß –, finden 

wir dann bildliche Darstellungen. 

Es sind nur wenige Motive, aber 

darunter sind nie Flechtbandmus-

ter und auch keine Tierbilder, mit 

einer einzigen Ausnahme. Aus 

dem christlichen Bilderreichtum, 

den wir schon in der romanischen 

Plastik kennen, begegnet uns nur 

die Gestalt des Christus – mit 

zwei Ausnahmen. 

22,00 Euro, 978-3-89979-334-5 

 
 

  
 

Myrthe Jentgens:  

Auf der Suche nach der  

konzentrierten Innig-

keit des Gemütes 

Anregungen zum Ober-

uferer Christgeburtspiel,  

insbesondere für  

Spielleiter 
Mir scheint, wir leben in einer 

Zeit großer Ratlosigkeit in Bezug 

auf religiös-spirituelle Angele-

genheiten, bei gleichzeitiger, 

enormer Sehnsucht. Dinge, die 

„früher irgendwie einfach“ schie-

nen, bereiten uns heute große 

Schwierigkeiten. Wir wissen ein-

fach nicht mehr so richtig: Wie 

entsteht eigentlich eine ‚andächti-

ge‘, aufrichtig besinnliche Stim-

mung? Wie kann man sie in sich 

erzeugen und wie gestaltet man in 

einer zeitgemäßen, das heißt frei-

lassenden Art und Weise einen 

gemeinschaftlichen Berührungs-

moment mit etwas Außer-

Alltäglichem, Uns-Übersteigen-

dem? 

Wie kann also auch das alljährli-

che Weihnachtsfest heute noch 

mehr sein als ein nettes, oder auch 

weniger nettes, Zusammenkom-

men, Geschenke auspacken, essen 

und immer wieder essen? 

Eine wirklich wertvolle Möglich-

keit, ein inhaltsreicheres Weih-

nachtsfest zu erleben und zu ge-

stalten, ganz frei von kirchlichen 

Zusammenhängen, bietet meiner 

Ansicht nach das Aufführen des 

Oberuferer Christgeburtsspiels. 

Durch die Erarbeitung dieses bäu-

erlichen Krippen- oder „Weihe-

spiels“ aus dem Mittelalter, kann 

eine authentische Hinwendung an 

die Weihnachtsgeschichte gelin-

gen, auf Seiten der Spieler wie 

auch auf Seiten der Zuschauer. 

14,00 Euro,  978-3-89979-340-6 

 

  

Siegfried Heinz-Jürgen 

Ahlborn:  

Menschheitsmysterien 
in den Oberuferer  

Weihnachtsspielen  
Die Oberuferer Weihnachtspiele 

wurden von Karl Julius Schröer 

1862 herausgegeben. Er hatte sie 

in alter deutscher Überlieferung in 

Oberufer bei Pressburg gefunden. 

Rudolf Steiner brachte sie dann 

1910 ans Goetheanum (Dornach/ 

Schweiz) und an die Waldorf-

schulen. Es sind die Spiele, die als 

einzige von den damals an vielen 

Orten gespielten Weihnachtspie-

len noch gänzlich unverfälscht ge-

blieben waren. Deswegen nahm 

Rudolf Steiner sie ins Goetheanum 

und in die Waldorfschule auf.  

12,00 Euro,  978-3-89979-071-9 

 

Christoph Möllmann / 

Hartmut Lux:  

Weihnacht 
Eine Erzählung von Christoph 

Möllmann, gemalt von Hartmut 

Lux 

Die Erzählung von Christoph 

Möllmann ist nach einer wahren 

Geschichte aufgeschrieben.  

Hartmut Lux hat dazu wunder-

volle Bilder gemalt - jedes für sich 

ein einzigartiges Kunstwerk.  

5,00 Euro,  978-3-89979-124-2 

 
 

E.  Zitzmann-Gabriel:  

Ist das Weihnachtsfest 

noch zu retten?  
Von Jahr zu Jahr wird es schwerer, 

das Weihnachtsfest sinnentspre-

chend zu gestalten, Jahr für Jahr 

stehen wir hilfloser vor der Auf-

gabe, uns und unsere Kinder auf 

ein „gesegnetes Christfest“ einzu-

stimmen, um die Botschaft der 

„Weihe-Nacht“ zu begreifen. Wa-

rum setzen wir nicht auf den Spiel-

trieb unserer Kinder und ihre 

Freude am Verkleiden?  

12,00 Euro, 978-3-89979-061-0 

 

Helmut Hessenbruch: 

Advent und Weihnacht  
In den vier Vorträgen, die in die-

sem Buch zusammengefasst sind, 

werden die Wahrbilder der Weih-

nacht lebendig. Immer mehr Men-

schen bemühen sich ernsthaft da-

rum, eine echte und fruchtbare Be-

ziehung zu den Jahresfesten zu er-

reichen. Die Nachschriften der 

Vorträge, die an den Advents-

sonntagen gehalten wurden, führen 

an die Wurzel der tiefen Be-

deutung der Weihenacht.  

12,00 Euro,  978-3-89979-040-5 

 




